- Pautas para la evacuacion de edificios

Cuidamos la salud de tu trabajo
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Consejos utiles para
evitar accidentes

Pautas para la evacuacion de edificios.

» Conocer los medios de salida, escaleras y rutas de escape q
que conducen al exterior del edificio.

 Ante un principio de incendio, evitar el panico y planificar el
escape.

»No correr, caminar rapido y en fila de a uno, cerrando al
paso las puertas y ventanas.

* No utilizar ascensores ni montacargas, ya que hay posibilidades
de quedar atrapado.

* No utilizar las ventanas como medio de escape, la caida pone
en riesgo la vida. Esperar todo lo posible para ser rescatado.

« El fuego se propaga rapidamente. No regresar al edificio luego de
haberlo abandonado. Quizés no exista una segunda oportunidad. #
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Nunca volver a entrar en un edificio en llamas para

salvar bienes o pertenencias.

h « Interiorizarse de la ubicacion y manejo de los elementos
e instalaciones de proteccion contra incendios.

h « Verificar la ausencia total de personas antes de abandonar
el lugar.

h « Gatear por debajo del humo.

h « Si no se puede abandonar el lugar, acercarse a una ventana
y hacer sefales a fin de ser visualizado.

* No transportar bultos que puedan entorpecer el
desplazamiento propio y el de los demas.
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Si se es alcanzado por las llamas:

DETENERSE en el lugar.

DEJARSE CAER al piso.

RODAR por el piso.

Este procedimiento sofocara las llamas,

posiblemente salvando la vida del afectado.

Si alguien es alcanzado por el fuego:

Tomar una manta o una alfombra

y cubrir a la persona con ella.

Este procedimiento sofoca las llamas
evitando quemaduras graves,

posibilitando salvar su vida.

Cumplir siempre con las normas de seguridad.
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Cuidamos lo mas valioso, tu gente
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